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（2）アドラー心理学実践の特徴とコミュニティ
心理学との対応
??????????????????????
??????????????Adler?????
??????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
???????????Adler????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
????????????? ?Ellenberger, 1970??
????Adler???????????????
??????????????????????
??????????????????????
???????2015?????????????
??????????????????????
??????????????????????
?????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
?????????????????2015???
??????????????????????
－43－
??????????????????2011????????????????
??????????? ?????????????
??????????????????????????
?????????????
??????????????
Adler ???????????????????????
????????????????Ansbacher, 1990???
??????????????????????????
??????????
??????????????????????????
??????????????????????????
??????????????????????????
??????????????????????????
???????1???????????2???????
??????3???????????????
??????????????????????????
????????????????????????
??????????????????????????
????????????????
??????????????????????????
???????????????
?????????????????????????? 
???????????
??????????????????????????
?????????????????????????
???????????????????????
??????????????????????????
????????????????????????
???????????????waiting?mode????
?????????????????????????
?? seeking?mode????????????????
?????????????????????????
????????
??????????????????????????
??????????????????????????
???????????????
??????????????????????????
?????????????????????????
????????????????????
??????????????????????????
????????????????????
??????????????????????????
?????????????????????????
??????
???????????????????Adler????
??????????????????????????
?????????????????????????
??
?????????????????????????
?????????????????????
Adler???????????????????????
??????????????????????
??????????????????????????
?????????????
???????????????????
??????????????????????????
?????????????????????????
????????
??????????????????????????
??????????????????
??????????????????????????
?????????????????????????
??
??????????????????????????
??????????????????????????
???????????????
?????????????????????????2015??????
－44－
?????????????????????????????
 ??? ???????????? ???????????
?????
???? ???
?????
?????????????????????
????? ???????????????
?????????? ??????????
?????????????????????
???????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
??
????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
??????????????
?????????????????????
?????????????????????
????????????????????
??????
???????????????????? 1 
???????????????????? 2 
?????????????????????
?????? 3 ??????????????
???????????????
?????????????????????
?????????????????????
??????????
???
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
??
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
???????????
???
?????????????????????
???????????????????
??????????????????????
? ???????????????????
??? ?????????????????
???
???
?????????????????????
???????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
??????????
?????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????
????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
???
???
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
??
?????????????????????
?????????????????????
???? ????????????????
???????????
?????????????????????????2015??????
－45－
???????????????????
???????Adler????????????
???????2??????????????
??????????????????????
?????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
???????????????
３．コミュニティ心理学とアドラー心理学
を統合した支援観
???????1??2???????????
??????????????????????
??????????????????????
??????
? ????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
??
? ?????????????????????
??????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????
? ?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
??????????????????
? ?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
????????????????
? ?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
? ?????????????????????
????????????????????
????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
???
? ?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
????????????????????
??
? ?????????????????????
?????????????????????
????????????????????
? ?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????
? ????????????????????
?waiting-mode??????????????
－46－
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?????????????????????
?seeking-mode??
まとめと今後の課題
??????????????????????
?????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
?????????????????????
??????????????????????
?????????????????????
??????????????????????
?????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
??????????????2016??????
??????????????????????
??????????????????????
???
??????????????????????
??????????????????????
??????????????????????
?????????????
引用文献
Adler School of Professional Psychology (2012). 
Alfred Adler, the first Community Psychologist.
 http://www.all-about-psychology.com/alfred-
adler.html#top (2015?11?15? )
Ansbacher, H.L. (1990). Alfred Adler, Pioneer in 
Prevention of  Mental Disorders. Journal of 
Primary Prevention, 11 (1) : 37–68
Ellenberger, H. (1970) The discovery of the uncons­
cious: The history and evolution of dyna mic psy­
chiatry. New York: Basic Books.??????
??????? 1980 ???????????
???????????? 
????1995????????????????
???
????? ???? ????? ??????
?1995?????????????????
??????????????100–101,??
?????
King, R. A. and Shelly, C. A. (2008).  Community 
Feeling and Social Interest: Adlerian paral-
lels,synergy and differences withthe field of 
community psychology?Journal of Community 
&AppliedSocial Psychology, 18: 96–107
??????? 2011????? ????????
????????????
??????? 2016?????????????
????????????????????
????
?????2015??????????????
????????????????????
???13–29, ???
?????2011??????????????
??????????5????????
?????1986???????????????
???????????????
?? 2015. 9. 28 ???2015. 11. 15 ????
－47－
